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LE BRUNCH, 36 orssuppiements)

une assiette salée + une assiette sucrée + une boisson fraiche + une boisson chaude

“ . assiettes salées

PAIN PERDU FACON OEUFS A LA TURQUE - 20

Brioche maison fagon pain perdu, yaourt fouetté citronné aux herbes, deux ceufs mollets,
chimichurri, concombre mariné, tomates anciennes & dukkah.

AVOCADO BRUSCHETTA - 19

Pain grillé bio artisanal et local, créeme de chevre frais bio Label Chévrerie, avocat, péche rbtie, pesto
maison, concombre mariné, gremolata de pistache. Accompagné d'une salade.

PANCAKES SALES D'ETE -18

Pile de trois pancakes, ceuf au plat, yaourt fouetté citronné aux herbes, caviar d'aubergine
au couteau, tomates anciennes roties, pickles de graine de moutarde, sauce verte.

HOUMOUS BOWL -17.50

Houmous maison, feuille de chéne, tomates anciennes réties, courgettes grillées, concombre
mariné, pasteque, pois chiches croustillants. Servi avec du pain grillé.

Suppléments (sur les assiettes) :

oeuf bio de la ferme (mollet, au plat, brouillé) +2€
un demi avocat +3€

chevre frais +2€

pommes de terre squtées +3,50€

Y« accompagnements

POMMES DE TERRE SAUTEES - 8

Pommes de terre bio de la région, servie avec une sauce au yaourt citronné et herbes.

OEUF A LA COQUE - 6.50

Oeuf bio de la ferme, mouillettes de pain toastées Craine et Grignote, beurre assaisonné.

ASSIETTE FRAICHEUR A PARTAGER - 10

Melon & pasteque bio, menthe du jardin, citron.

TNerw enfont - 12

-10 ans
Pancakes salés, oeuf au plat, pommes de terre sautées
+ Eau sirop + Cookie maison ou boule de glace

La cuisine est ouverte jusqu'a 17h sous réserve de disponibilités.
N'hésitez pas a nous indiguer vos allergies et intolérances.



A . assiettes sucrées
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PAIN PERDU OU PANCAKE VIENNOIS -12

Pancakes ou brioche maison, notre délicieuse pate a tartiner et chantilly du Colibri.

PANCAKES CRUMBLE MYRTILLE -12

3 pancakes, sirop d'érable, compotée de myrtille bio maison, crumble et boule de glace artisanale vanille.

PAIN PERDU PECHE MELBA - 12

Brioche maison, péche roétie, chantilly, coulis de framboise bio maison, amandes effilées.

GLACE AU YAOURT & FRUITS DU VERGER - 11

Glace artisanale au yaourt, abricots rotis au miel, péches fraiches, granola maison, lavande.

BROWNIE FONDANT, GLACE VANILLE & CHANTILLY -1

au délicieux chocolat Tuma Yellow 63% XOCQO, glace artisanale, chantilly maison a la creme bio de Bretagne.

GRANOLA BOWL -9

Yaourt végétal vanille, fruits de saison, granola miel-amande maison.

FLAN PATISSIER - 6.60

Entierement bio et artisanal, réalisé par Les Gateaux de Margot

AFFOGATO - 5.50

Boule de glace vanille, espresso, sirop noisette & chantilly maison.

BROWNIE NOIX DE PECAN - 5.20

au délicieux chocolat Tuma Yellow 63% XOCO.

COOKIE - 4.60

a la farine bio et locale de Petit-Epeautre, pépites de chocolat XOCO.

& « patisseries
Par LES GATEAUX DE MARGOT - Patisserie fine & durable

Découvrez notre sélection du moment en vitrine !

ﬂ,«w meillewre cllwff e fa:r_ is5iere o{w Hmj_y—o{&—rmm 2025
par le guide GAULT & MILLAU

& o(a&?éefarww(z&mau,wra« a“j_l}&orlk&a{wmw\o{e/

{,{‘ par LA LISTE ;'i"
N (hors formule) A



“ « boissons fraiches

THE GLACE MAISON 33cl - 4 - selon la sélection du moment, parmi nos délicieux thés.
JUS D’ORANGE BIO PRESSE 25cl - 4.50 - pressé a la minute par nos soins.

JUS DE PASTEQUE BIO MAISON 25cl - 4.50

EAU + SIROP 33cl| - 3 - Notre sélection de sirop bio : péche, grenadine, menthe, cassis.
EAU PLATE MICROFILTREE 75cl - 2.90 - Hydratez-vous sainement |

EAU PETILLANTE MICROFILTREE 75cl - 3.90

D@&lm;@rafm&}w wo{wowr)

EAU FRAICHE DU JARDIN 75cl - 6

Infusion au concombre et menthe du jardin, citron italien. Tout est bio !

En supplément +2€ sur le formule :

KOMBUCHA LOVEN BIO 33cl - 4.70 - parfum au choix : framboise-jasmin, menthe-citron, gingembre, thé noir
BOISSON FLEUR DE SUREAU BIO 25cl - 3.90

paf Yo défou b presses- arfroid Lo margue PAT 24l - 5

vamw : pomme-concombre-épinards-chou kale - Un jus frais, riche en antioxydants.

?O'V\W : pomme-fraise-framboise-fleur d'oranger - Un jus fruité qui apporte douceur et réconfort.
Cw:ﬁ'a,y\w : @ananas-passion-gingembre-curcuma - Un jus tonique et énergisant.

J[—orw: betterave-citron-gingembre-carotte - Un jus plein de vitamines. Idéal pour les sportifs.

Q—oi,o : carotte-pomme-ananas-citron - Un jus qui stimule la joie de vivre !

Légér&_ré/ : pomme-concombre-citron-gingembre - Un jus tout en fraicheur qui booster votre organisme.

«Pwe;r—é/ . céleri-citron-gingembre. Le jus detox par excellence !




o%e/é/ \/l nS (+2€ sur la formule)

Verre 12¢cl / Bouteille 75cl

LES ROUGES
CUVEE “COLIBRI" -7/ 24

CAHORS - BIO - Cabernet Cortis & Prior, un vin fruité, gourmand et légerement tannique.

GARGANTUA -6/23

MINERVOIS - BIO - Une cuvée a croquer a base de Cinsault, cépage oublié.

LE BLANC
CUVEE “COLIBRI”, domaine Le Passelys - 6.50 / 24

CAHORS - BIO - Souvignier gris & Muscaris, un nez exotique et envoltant.

LE ROSE
ROSE METEORE - 6 /23

FAUGERES - BIO - Les vignes sont plantées dans un cratére de météorite.

CHAMPAGNE A. Viot & Fils Brut Nature

Zéro dosage
Coupe 12cl 9€ / Bouteille 75cl 43€

o%é/)/ COC kta | |S (+5€ sur la formule)

MIMOSA, 9 - Leclassique du brunch! - Vin pétillant Clairette de Die, jus d'orange pressé. 12,5l
SUMMER MARTINI, 9 - Martini blanc, pastéque fraiche, citron, menthe & eau pétillante. 18cl

SPRITZ PECH E-VERVEINE, 9 - Apérol, sirop de verveine, vin pétillant, sirop et purée de péche. 25¢|




“ . boissons chaudes

“ . cafés

ESPRESSO 2.50 - café bio, torréfié dans notre région.
CAFE ALLONGE 2.90

CAFE NOISETTE 2.90 - espresso avec une noisette de lait.
DOUBLE ESPRESSO 2.90

CAPPUCCINO 4.90 - ou café au lait, plus de café que de lait
LATTE MACCHIATO 4.90 - plus de lait que de café

MOCACCINO 5.40 - cappuccino + chocolat chaud

o%e/é/ C h OCO | a tS (+2€ sur la formule)

CHOCOLAT CHAUD MAISON 5.90 - chocolat XOCO Tuma Yellow 63%
CHOCOLAT VIENNOIS 6.90 - chocolat chaud + chantilly maison

supplément lait végétal +1€
(Avoine, Riz-Coco, Amande)

O%Q/é/ | a tte (+2€ sur la formule)

MATCHA LATTE 5.90 - au meilleur matcha bio de la marque Anatae

UBE LATTE 5.90 - Poudre d'igname et patate douce violette, boisson douce et réconfortante remplie de bienfaits

CHAI LATTE 5.90 - recette maison de thé noir aux épices

DIRTY CHAI LATTE 6.40 - chailatte + espresso

GOLDEN LATTE 5.90 - recette maison a base de curcuma, pour faire le plein d'énergie.

BLACK LATTE 5.90 - cannelle, charbon végétal, hojicha et gingembre - réconfort profond et digestion légere!

PINK LATTE 5.90 - betterave et cacao cru - éclat, douceur et bonne humeur!

‘ O%QA/ f ra p péS (+2€ sur la formule, en boisson chaude)
4] JEJ?M%,TW nos Lan'ofm/FFa, arec o{a/%aw powr FW de fraichewr J_rwmw_r_o{& MLUA)/ |

MATCHA, UBE, CHAI, CHOCOLAT, DIRTY CHAI, LATTE MACCHIATO au choix 6.90

\

“ . thés & infusions

THES BIO LA ROUTE DES COMPTOIRS 4.50
THES VERTS

Menthe,  Jasmin, Litchi-Rose-Cerise, Gingembre-
Curcuma, Péche-Abricot, Fruit des bois-Fraise

THES NOIRS
Earl Grey, Darjeeling

THE BLANC
Pai Mu Tan

ROOIBOS

Vanille ou Mangue-Cannelle

INFUSIONS L'HERBERIE bio & local 4.50

DETENTE

Mélisse, verveine citronnelle, bleuet, calendula

DIGESTION
Origan, sarriette, menthe marocaine, bleuet,
calendula

RECONFORT
Aubépine, basilic sacré, aspérule odorante,
lavande, mélisse, bleuet, calendula, mauve.

ROUGE GORGE
Hysope, mauve, thym, sauge, menthe marocaine,
coquelicot

SONGE D’ETE

Menthe espagnole, sureau, verveine citronnelle,
agastache, bleuet, calendula

PHOENIX

Ortie, sarriette, romarin, origan, hysope, achillée
millefeuille, pensée, sureau, mélisse, agastache,
pomme, thym, menthe poivrée, fenouil
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